
МЕЖДУНАРОДНЫЕ И НЕПРАВИТЕЛЬСТВЕННЫЕ 
ОБЩЕСТВЕННЫЕ ОРГАНИЗАЦИИ 

ОРШАНСКИЙ РАЙОННЫЙ 
ИСПОЛНИТЕЛЬНЫЙ КОМИТЕТ 

 
УПРАВЛЕНИЕ ПО ОБРАЗОВАНИЮ 
ОРШАНСКОГО РАЙИСПОЛКОМА 

ОКАЗАНИЕ ПОМОЩИ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМ, 

ПОТЕРПЕВШИМ  
ОТ СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ, 

ТОРГОВЛИ ЛЮДЬМИ И 
СВЯЗАННЫХ С НЕЙ 

ПРЕСТУПЛЕНИЙ 

РЕГИОНАЛЬНАЯ  
КАРТА 

(ОРШАНСКИЙ РАЙОН) 

(от 0 до 18) 
помощь: психологическая, юридическая, 

гуманитарная поддержка семьи и др. 

 
Представительство Международной 
организации по миграции (МОМ)  8 (017) 288 27 42 
в Республике Беларусь   8 (017) 288 27 43 
г.Минск, пер. Горный, д.3 
 
Витебская областная организация БОКК Руки помощи 
г.Витебск, ул.Правды, д.18   8 (0212) 36 61 34 
     8 (0212) 36 41 33 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ЗАЩИТЫ 

Управление внутренних дел 
Оршанского райисполкома  8 (0216) 51 83 77 
г.Орша, ул.Энгельса, 25   102 

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ  
В КРИЗИСНЫХ СИТУАЦИЯХ 

(от 0 до 18) 
помощь: психологическая, юридическая, гуманитарная 

поддержка семьи и др. 

 
Городская больница №1 имени Семашко 
УЗ «Оршанская центральная  
поликлиника»     8 (0216) 51 00 11 
г.Орша, ул.Мира, 18   8 (0216) 51 08 35 
 
УЗ «Оршанский психоневрологический 
диспансер»    8 (0216) 51 27 03 
г.Орша, ул. В. Ленина, 38 

 

УЧРЕЖДЕНИЯ  
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

Республиканский центр 
психологической помощи  8 (017) 300 10 06 
г.Минск, ул.Чюрлениса, 3 
 
Оршанский телефон доверия 
для детей и взрослых   8 (0216) 51 00 19 



СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ ЦЕНТР (СПЦ) 
ЦЕНТР СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ 

НАСЕЛЕНИЯ 

помощь: психологическая, гинекологическая и др. 

 
ЦЗП «Диалог» 
г.Новополоцк, ул. Калинина, 5  8 (0214) 51 90 90 
 
 
ЦЗПиМ «Надежда» 
г.Орша, ул.Пионерская, 15   8 (0216) 51 17 21 
 
 
ЦДП «Откровение» 
г.Полоцк, ул. Е. Полоцкой, 18  8 (0214) 46 76 55 
 
 
ЦЗМ «Феникс» 
г.Витебск, ул.Чкалова, 14В  8 (0212) 37 24 50 
 

СОДЕЙСТВИЕ В ТРУДОУСТРОЙСТВЕ 

Сексуальное насилие и эксплуатация 
могут включать насильственные действия 
сексуального характера, развратные действия, 
вовлечение в занятие проституцией, 
изготовление и распространение 
порнографических материалов. 

 
Задача взрослых: родителей, педагогов, 

правоохранителей – защитить детей от любых 
насильственных действий сексуального 
характера, оказать поддержку, быть опорой в 
трудных жизненных ситуациях. Главное – не 
оставаться в стороне, не закрывать глаза на 
проблему, убеждая себя в том, что «вас это не 
касается». 

 
Родители должны обращать внимание на 

следующие особенности в поведении ребенка, 
которые могут свидетельствовать  
о сексуальном насилии по отношению к нему: 
 внезапная замкнутость, подавленность, 

изоляция, уход в себя; 
 сильная реакция испуга или отвращения  

в связи с физической близостью 
определенного взрослого; 

 отказ ребенка раздеться, чтобы скрыть 
синяки и раны на теле; 

 демонстрация «взрослого» поведения, 
интерес к вопросам секса; 

 ребенок много времени проводит в семье 
знакомых, одноклассников, соседей, не 
стремится домой после школы; 

 прогулы занятий в учреждении образования, 
внезапное изменение успеваемости. 

Как вести себя, если ребенок 
рассказал о сексуальном насилии? 
 Поверьте ребенку. Он не будет лгать  

о пережитом. Помните, что насилие над 
детьми могут совершать хорошо знакомые 
ему люди и даже родственники. 

 Сохраняйте спокойствие. Помните, ребенок 
может перестать говорить, чтобы защитить 
вас от переживаний. 

 Успокойте и подбодрите. Объясните 
ребенку, что он ни в чем не виноват  
и поступил правильно, рассказав вам обо 
всем. 

 Дайте ребенку выговориться и не давите, 
если ему трудно рассказывать. 

 Говорите на одном языке. Не ругайте 
ребенка за «плохие» слова. Используйте  
ту лексику, которой пользуется он. 

 Будьте честны. Расскажите о том, что будете 
делать дальше, не давайте неисполнимых 
обещаний («никто не узнает», «никому  
не расскажу» и др.). 

 Если случилась беда, обратитесь  
за профессиональной консультацией 
специалиста (психологической, правовой, 
медицинской). 

 
Важно, чтобы дети поняли: что бы ни 

случилось, это будет не их вина и им нечего 
стыдиться. Кроме этого, объясните ребенку, 
что вы ему поверите, даже если взрослый 
будет убеждать его в обратном. 

Управление по труду, занятости 
и социальной защите 
Оршанского райисполкома  8 (0216) 54 46 92 
г.Орша, ул. Замковая, 11 

ЦЕНТР, ДРУЖЕСТВЕННЫЙ ПОДРОСТКАМ (ЦДП) 
ЦЕНТРЫ ЗДОРОВЬЯ МОЛОДЕЖИ (ЦЗМ) 

ЦЕНТР ЗДОРОВЬЯ ПОДРОСТКОВ И 
МОЛОЖДЕЖИ (ЦЗПиМ) 

(дети от 3 до 18) 
помощь: психологическая, медицинская, правовая, 

предоставление временного места пребывания. 

 
ГУО СПЦ Оршанского района (с ДСП) 8 (0216) 50 67 43 
г.Орша, ул. А.Ошуйко, 20   8 (0216) 50 67 42 
 
 
ГУ «Территориальный центр социального 
обслуживания населения Оршанского  
района», «кризисная комната»  8 (0216) 51 03 91 
г.Орша, ул. В.Ленина, 43   8 (0216) 51 83 77 


